
第３５回 蟹江町民ソフトバレ－ボ－ル大会 実施要項 

主催 蟹 江 町 ス ポ ー ツ 協 会 

主管 蟹江町ソフトバレーボール協会 

 

１ 目  的   グル－プや家族などで気軽に参加できるソフトバレーボール大会を通して、

町民の親睦を図り、生涯スポーツを推進する。 

２ 期  日   令和８年 11月１日（日） 

３ 時  間   受 付  午前９時 

         開会式  午前９時 30分 

４ 会  場   蟹江町体育館 

５ 参加対象    町内在住、在勤、在学、スポーツ協会加盟のかたで編成されたチーム。 

１チームの構成は、６名（監督１名、選手４名、補欠１名以内とする。） 

         但し、監督は選手を兼ねることができる。 

※監督が選手を兼ねる場合は、５名以内とする。     

（１） トリムの部（コ－トに男女各２名） 

（２） レディースの部  【２種目出場可】 

６ 参 加 費   無料 

７ 競技規則   ソフトバレ－ボ－ル競技規則に準ずる。 

８ 競技方法   予選リ－グ戦の後、決勝ト－ナメント戦を行う。 

         （参加チ－ム数により変更有り） 

９ 申込方法   参加申込書に必要事項を記入の上、蟹江町スポーツ協会事務局（生涯学習

課）または、蟹江町ソフトバレーボール協会会長まで提出してください。

【２種目出場する場合は、申込書をコピーしてください。】 

10 申込締切   10月 18日（日）午後５時まで（生涯学習課は月曜日・祝日を除く） 

11 問 合 先   蟹江町スポーツ協会事務局 （生涯学習課内）  

         TEL（０５６７）９５－１１１１（内線４６１・４６２） 

12 そ の 他  ・大会中における傷害については、応急処置及びスポーツ傷害保険の範囲内

で対応させていただきます。 

        ・審判は相互審判で行います。 

        ・選手宣誓は抽選により行います。 



ソフトバレ－ボ－ル競技規則（抜粋）及び町民大会特別ルール 

 

１ コ－ト   バドミントンのダブルスコ－トでネット２．００Ｍ 

２ 競技者   監督、マネ－ジャ－各１名（選手を兼ねることができる。）       

        選手６名以内登録できる。競技は常に４名で行う。 

３ サ－ビス  サ－ビスは１回  オ－バ－サ－ビス可 

       （エンドライン後方のサ－ビス・ゾ－ン内の位置から足がラインに触れずに又、

味方コ－トに踏み込まずに打つ。） 

４ ｺ-ﾄの交替  各セットごとにコ－トを交替する。第３セットは再度トスを行い、コートを

決めたら終了まで交替はなしとする。 

５ ﾁｰﾑの勝敗 １）競技セット数は３セットとし、２セット先取したチ－ムが勝者とする。 

       ２）得点は、ラリ－ポイント制とする。 

       ３）１５点を先取したチ－ムがそのセットの勝者とする。 

         ジュ－スの場合は最高17点で打切り。 

       ４）第３セットは、両チームとも５点から試合を開始する。ただし、参加チー

ム数により変更する場合あり。 

６ ブロック ・サ－ブをブロックまたはアタックしてはいけない。        

  ボ－ルへ ・ブロックへの接触を除いて最大限３回プレ－することができる。 

  の接触  ・チ－ムの第１回目打球のとき、ボ－ルが身体の２箇所以上に連続して当たっ

てもよい。ただし、その接触は、１つの動作中のものに限られる。 

７ 試合運営 １）予選リ－グ戦の後、決勝ト－ナメント戦。（予選リ－グ戦１位チ－ムが進

出） 

       ２）予選リ－グ戦で勝敗が同じ場合は、得失セット差、得失点数差によって勝

敗を決める。それでも同じ場合は、両チ－ムで試合をして１セット先取のチ

－ムの勝ちとする。 

       ３）ゼッケンは必ずつけ、セットの開始時にはゼッケンをつけた選手が、  

       ①のポジションから始める。 

 ③ 釭 ② ② 釭 ① ｻ-ﾋ゙ ｽ    （右コ－トからサ－ビス） 

 釤 釥 釤   釥 ｿﾞ-ﾝ     ※番号は選手のサ－ビス順 

 ④ 釮 ① ③ 釮 ④        を示す。 

              釤ｼｮ-ﾄｻ-ﾋﾞｽ･ﾗｲﾝ 

８ 線審・得点係について  空いているチ－ムが行う。 

 ※（公財）日本バレ－ボ－ル協会制定６人制バレ－ボ－ル競技規則に準ずる。 



第３５回蟹江町民ソフトバレ－ボ－ル大会参加申込書 

 

                   チ － ム 名                 

・参加希望する部を○で囲んでください。 

（１）トリムの部（コートに男女各２名）   （２）レディースの部 

 

№  ふりがな
氏  名 

性 

別 

年 

齢 
住 所（在勤の場合は勤務先） 電  話 

協会加盟

状況 

1 
監 

督 
     

加盟 

未加盟 

2 
選 

手 
     

加盟 

未加盟 

3 
選 

手 
     

加盟 

未加盟 

4 
選 

手 
     

加盟 

未加盟 

5 
選 

手 
     

加盟 

未加盟 

6 
補 

欠 
     

加盟 

未加盟 

※ 監督が選手を兼ねる場合は、全員で５名以内になります。 

年齢は、令和８年４月１日現在で必ず記入して下さい。 

住所欄では、丁目・番地の記載は不要です。 

なお、住所・氏名などの個人情報は、この事業に関することのみに使用します。 


