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   特集  心を込めて届ける ～蟹江の給食～

１０１０

掲載している行事などは、新型コロナウイルス感染症の掲載している行事などは、新型コロナウイルス感染症の
影響のため変更になる場合があります。町ホーム影響のため変更になる場合があります。町ホーム
ページまたは各問合せ先でご確認ください。ページまたは各問合せ先でご確認ください。
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Ｑ１　蟹江町の給食の特徴は？蟹江町の給食の特徴は？
　Ａ１　ガスを使わず、全て電気を使って調理をして
　　　いることです。環境にも配慮しています。

Ｑ２　給食はどこに届けているの？給食はどこに届けているの？
　Ａ２　蟹江町内の保育所６園、小学校５校、中学校
　　　２校に届けています。　

Ｑ３　１日にどのくらいの量を作っているの？１日にどのくらいの量を作っているの？
　Ａ３　約3,700食作っています。重さにするとおか 
　　　ずだけでも約800kgあります。

Ｑ４　１食当たりのカロリーは？１食当たりのカロリーは？
　Ａ４　学年により異なりますが、小学校中学年で 
　　　6５0キロカロリー、中学生で８３0キロカロリーを
　　　目安にしています。

Ｑ５　献立の決め方は？献立の決め方は？
　Ａ５　栄養バランスはもちろん、季節の食べ物や行 
　　　事食(クリスマスデザートなど)を取り入れてい
　　　ます。また、魚離れが進んでいるので、月に１
　　　回お魚チャレンジデーを実施して、魚を紹介す
　　　る機会をつくり、魚に親しんでもらっています。

Ｑ６　子どもに喜んでもらうためにしていることは？子どもに喜んでもらうためにしていることは？
　Ａ６　たくさんありますが、食べたいデザートが選 
　　　べるセレクト給食は人気の企画の一つです。

蟹江町給食センター
栄養教諭　三
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給食で子どもたちに給食で子どもたちに
元気を届けます！元気を届けます！

教えて！給食についての疑問

心を込めて届ける ～蟹江の給食～

Ｑ７　人気のメニューを教えて！人気のメニューを教えて！
　Ａ７　定番のカレー、レンコンチップスなどが人気 
　　　です。今回は人気のメニューの中から、揚げパ 
　　　ンとキムタクご飯のレシピを紹介します。

Ｑ８　コロナ禍での取組は？コロナ禍での取組は？
　Ａ８　給食センター内では、元々衛生管理が徹底さ
　　　れていますが、特に職員の体温管理に力を入れ
　　　ています。そのほかにも、なるべく食品と人が
　　　接触しないよう、学校でご飯に具を混ぜる作業
　　　があったのをなくすなどの工夫をしています。

Ｑ９　地産地消の取組は？地産地消の取組は？
　Ａ９　年に数回程度ですが、蟹江町で採れた新玉ね
　　　ぎを使用しています。

Ｑ10　子どもたちにメッセージをお願いします！子どもたちにメッセージをお願いします！
　Ａ10　調理員さんが、皆さんの健康のために栄養バ
　　　ランスの取れた食事を一生懸命作っています。
　　　苦手なものもあるかもしれませんが、残さずし
　　　っかり食べてくれると嬉しいです。

　学校に行く楽しみの一つ｢給食｣。学校に行く楽しみの一つ｢給食｣。
　給食センターでは、蟹江町の子どもたち　給食センターでは、蟹江町の子どもたち
の健康と笑顔を願い、一食一食心を込めての健康と笑顔を願い、一食一食心を込めて
作っています。この特集を通して、自身の作っています。この特集を通して、自身の
食生活と健康を振り返ってみましょう。食生活と健康を振り返ってみましょう。

　　◆　ある日の献立
　　◆あいちの米粉パン　　　　　◆めひかりフライ
　　◆おまめのサラダ　　　　◆オニオンスープ
　　◆一口蒲郡みかんゼリー　◆牛乳

特集特集
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給食の人気メニューのレシピを大公開
～懐かしの味を再現してみませんか？～

キムタクご飯

豚肉　………　120ｇ
キムチ　……　60ｇ
たくあん　…　50ｇ
ご飯　………　茶碗４杯

油　………………　適量
薄口しょうゆ　
　……………　小さじ２
こしょう　……　　少々
ねぎ(お好みで)  …  少々

➊　ご飯を炊いておく。豚肉にこしょうをふっておく。
➋　キムチとたくあんの漬け汁を切り、とりわけてお
　　く。大きければ、一口大に切る。
➌　フライパンに油をひき、中火で豚肉を炒める。
➍　豚肉に火が通ったら、キムチとたくあんを炒める。
➎　よく炒めたら火を弱め、薄口しょうゆで濃いめに
　　味付けをする。味見をして薄ければ、残しておい
　　た漬け汁で味を整える。
➏　炊きあがったご飯に➎の具を混ぜて、出来上がり。

揚げパン
材料(４人分)

ロールパン　……　４本
(小さめのパンがおすすめ)
揚げ油　…………　適量

グラニュー糖　…　20ｇ
(砂糖でも可)
塩　………………　少々
きな粉やココアなど
(お好みで)　……　20ｇ

➊　160℃に油を熱しておく。
➋　お皿に、Ａのグラニュー糖、塩を混ぜ合わせる。
　　(グラニュー糖はお好みで調整してください。)
➌　ロールパンを➊の油で、表裏１分程度揚げる。
➍　➋をまぶして、出来上がり。
　　※　Ａにきな粉やシナモン、ココアを混ぜても
　　　　おいしいよ。

Ａ

蟹江町給食センター
寺
てら

本
もと
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　所長

子どもだけでなく、環境にも優しい給食を提供しています
　現在の蟹江町給食センターは、愛知
県下初の｢オール電化給食センター｣と
して、平成21年8月に完成しました。
　環境にも配慮しており、太陽光発電
装置や生ごみ処理機なども兼ね備えて
おります。
　我々の一番の役目は、児童生徒・園
児へ安全で安心な給食を提供するとと

もに、食育を推進することです。給食
は単に食事をするためだけでなく、食
べ物を学ぶ場でもあります。
　当センターの取組を知ってもらうた
め、毎年｢給食試食会｣を開催していま
す。近年は、コロナ禍により中止して
おりますが、収束したら再開する予定
ですので、ぜひお越しください。

作り方

材料(４人分)

作り方

子どもから大人までみんな大好き

食感がとっても楽しい

たくあんの甘味がキムチの辛みを
抑えるので、

辛さが苦手な方もおいしく食べら
れるよ

小さめのロールパンだと揚げやす
いよ

親子と、友達と、もちろん一人でも親子と、友達と、もちろん一人でも
ぜひチャレンジしてみてください♪ぜひチャレンジしてみてください♪
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10月1日　～12月26日2021年
9時30分～16時

金 日

蟹江町役場 政策推進室ふるさと振興課
蟹江町観光交流センター  祭人（さいと）

TEL・FAX：0567-58-3310
E-mail：saito@funai-as.co.jp
開館時間：9時～17時
休館日：月曜日、年末年始　※月曜日が祝日の場合は翌平日

蟹江町大字須成字川西上 371番地

スタート & ゴール 蟹江町観光交流センター 祭人

※蟹江町観光交流センター 祭人の
　休館日は開催していません。

※周遊距離：約5キロ～
参加費 無料会 場 愛知県蟹江町内一円

開催期間

参加方法

※蟹江町出身の探偵小説家
　小酒井不木（こさかいふぼく）
　を元にしたオリジナルキャ
　ラクターです。

フボクくん

主催

問合せ先

in 蟹江町

ロケ地をめぐって
蟹江町の素敵な風景を

見つけよう！
蟹江町出身のミステリー作家 小酒井不木の

ショートムービーロケ地をめぐる
#蟹江町謎解きフォトラリー

祭人
Instagram

参加
無料

ロケ地をめぐり
写真を撮る

シークレットポイントの
写真を撮る

謎を解く 賞品をゲット！

スマートフォンなどでロケ地
4ヵ所の写真を撮ってね。

1 2 3 4

謎解きポイントで謎を解いて
シークレットポイントを見つけよう！ 写真が撮れたらゴールの祭人へ！

ロケ地4ヵ所でクリア賞！
ロケ地4ヵ所とシークレットポイント
でコンプリート賞を進呈します！

●マスクを必ず着用し、新型コロナウイルス感染防止対策にご協力ください。

謎解き問題
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JRさわやかウォーキング併催イベント

「蟹と名のつく」「蟹を模した」「蟹を使った」
メニューで飲食店を盛上げる、

愛知県蟹江町の町おこしプロジェクト♪
フェアで提供するメニューはお店でも食べられます！

第5回

11.6 9:00   12:002021. 土

蟹江町観光交流センター 祭人
甘強酒造株式会社

（なくなり次第終了）

日時

会場

２会場で開催します！

蟹江町を蟹グルメで盛り上げる！

祭人（サイト）会場
蟹江町観光交流センター 祭人
蟹江町大字須成字川西上371番地
http://saito-kanie.jp/

甘強（カンキョウ）酒造会場
甘強酒造株式会社
蟹江町城四丁目1番地
https://www.kankyo-shuzo.co.jp/

イベントのお知らせ

問合せ先 / 蟹江町観光交流センター 祭人 
   〒497-0031 愛知県海部郡蟹江町大字須成字川西上371番地　
TEL・FAX:0567-58-3310

朗読会については
上記QRコードより
お申込みください。

いずれの
イベントも 主催 / ふるさと振興課

寿屋富吉寿屋富吉

加里部亭加里部亭 味彩 もへの味彩 もへの

菜も屋菜も屋 Pepo の
ここだけキッチン
Pepo の
ここだけキッチン

カフェ スワティカフェ スワティ

司雀司雀

サバヲ食堂サバヲ食堂

美楽美楽

蟹みそカルボナーラ
880円

蟹みそカルボナーラ
880円

蟹ワッフル
330円

蟹ワッフル
330円

ちょき丸巻
500円

ちょき丸巻
500円

蟹コロバーガー
（蟹ミソ入）

600円

蟹コロバーガー
（蟹ミソ入）

600円

かなまる君の蟹ちらし
通常980円→880円

かなまる君の蟹ちらし
通常980円→880円

かに丸くん
バターサンド

200円

かに丸くん
バターサンド

200円

白いちじく入り
蟹もなか

150円

白いちじく入り
蟹もなか

150円

蟹デコSUSHI
500円

蟹デコSUSHI
500円

蟹蟹バーガー
500円

蟹蟹バーガー
500円

カニエ製菓カニエ製菓

蟹蟹キャンディー
（2本入）100円
蟹蟹キャンディー
（2本入）100円
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町の出来事を
写真とともにお届けしますTown TopicsTown Topics

　株式会社日光鋳工場
様から、須成祭｢巻藁
船｣模型１艘をご寄贈
いただきました。この
模型は10分の１の大き
さで、小さな提灯など
細部まで凝った作りと
なっており、見応え十
分です。ぜひ、祭

さい
人
と

へ
お立ち寄りください。
　ご寄贈に心から感謝
申し上げます。

須成祭｢巻
まき
藁
わら
船
ぶね
｣模型の展示

観光交流センター『祭人(さいと)』いつでもいつでも

　文化財保存活用地域計画作成のため、蟹江の歴史文化
などに関心がある方々にご参加いただき、全３回開催し
ました。蟹江の歴史などについて、どのようにして伝え、
生かしていくべきか、さまざまな提案をいただきました。

　令和３年７月に静岡県熱海市で発生した土砂災害に伴
い、蟹江町消防本部からは７月16日から19日までの間、
水槽付消防ポンプ自動車１台とその隊員５名が派遣出動
しました。

熱海市への派遣出動(出発式)
蟹江町消防署７７月月1６1６日㈮日㈮

かにえ国際交流友の会 国際理解講座
産業文化会館８８月月2222日㈰日㈰

蟹江の歴史文化のワークショップ
産業文化会館８月８月2２2２日㈰日㈰

　役場税務課職員による出前授業を行いました。生徒た
ちは積極的に発言し、熱心に授業を受け、身の回りのさ
まざまなものに税金が使われていることを知り、税金に
ついて考える良い機会になりました。

租税教室
蟹江中学校・蟹江北中学校７７月８日㈭・９日㈮月８日㈭・９日㈮

　今年は原爆パネルと戦争に関する実物資料を展示しま
した。戦時下で兵士が使用していた品などは、戦後76年
を迎えた今でも戦争の悲惨さを物語っており、訪れた方
は平和の尊さと命の大切さを考える機会となりました。

平和祈念展
産業文化会館８８月月１１日㈰～日㈰～2020日㈮日㈮

　蟹江町在住のタオさんを講師に迎え、「私の出身地ベト
ナム中部の人々の生活」をテーマに開催しました。参加
者は、現地の美しい写真による解説にベトナムを旅行し
ているような気分を味わうことができました。

（左から２番目）講師のタオさん
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病後児保育病後児保育ををご利用ご利用くださいください

　病後児保育事業とは、病気の回復期（病状が
安定していて、回復に向かっている時期）にあ
ることから集団保育が困難であり、かつ、保護
者の方の勤務などにより家庭で保育を行うこと
ができないお子さんを、連携医師の診断により
専用室で一時保育する事業です。
　なお、お子さんの保育は看護師と保育士が病
状の変化に対応できるよう、医療機関（すぎう

らクリニック）と
連携して行います。
　町では、平成31年１月から病後児保育室をキ
ッズガーデンカリヨンの杜内に設置し、病後児
保育事業を実施しています。
　ご利用には事前登録が必要となりますので、
詳細についてはキッズガーデンカリヨンの杜ま
でお電話にてお尋ねください。

病後児保育って？病後児保育って？

利用できる一般的症状の例利用できる一般的症状の例
・水分摂取が可能であること。
・食事が摂取可能であること。
・吐いていない。
・激しい下痢がない(病後児保育室利用前日の�
　段階で１日３回以下)。
・咳や喘息による呼吸困難がない。
・脱水症状を認めない。
　※　感染症などはお預かりできない症状も�
　　ありますので連携医師にご相談ください。

利用案内利用案内
利用可能日　月～金曜日(休日および12月29日から�
　　　　　　１月３日までを除く)
利 用 時 間　午前８時～午後４時(令和３年度から
　　　　　　利用時間が変更となりました。）
利 用 料 金　2,000円(１日)
利 用 年 齢　満１歳～６歳(就学未満)
利 用 方 法　事前登録が必要です。詳細は、下記に�
　　　　　　お問い合わせください。
問 合 せ　キッズガーデンカリヨンの杜・病後児�
　　　　　　保育窓口(宝三丁目３番地)☎(94)1230
※　お子さんの健康でご心配なことは、お気軽にご�
　相談ください。

利用実例利用実例((１歳女児１歳女児))
　病後児保育室内では、体温・脈拍・呼吸・
酸素飽和度(小児用)のチェックを中心に担当
看護師が対応しました。当日の状況は連携医
師に連絡も行っています。
　利用日は家庭の延長線上で看護と保育を行
い、医師の指示を受けた範囲で看護の安全を
図りながら支援しています。

症　状症　状 経過など経過など

１日目 発熱(38.0℃以上) かかりつけ医を受診し、
｢風邪｣と診断

２日目
３日目

微熱(37.0℃～37.6℃)が持続
食欲があり、他の症状がない

病後児保育を仮予約後、
連携医師を受診

４日目 病後児保育を利用

病後児保育室の様子病後児保育室の様子

ウイルス対策の空気清浄機を使用しています！ 安全に消毒しています 清潔に準備しています
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遊びに行こうよ！遊びに行こうよ！

児 童 館児 童 館
行事は、各児童館共通です。
ホームページで「児童館だより」を
ご覧いただけます。

▪蟹江児童館　☎(95)6030
　城四丁目243番地

▪新蟹江児童館　☎(９５)５４４１
　大字蟹江新田字大海用149番地５

▪須西児童館　☎(９６)７７５４
　須成西七丁目６番地

▪舟入児童館　☎(９５)１０１１
　(舟入ふれあいプラザ内)　舟入一丁目444番地

▪学戸児童館　☎(９６)２１１６
　(学戸ふれあいプラザ内)　学戸三丁目17番地
各児童館共通
開館時間　午前９時30分～午後６時
休 館 日　日曜日、休日、年末年始

竹
た け

馬
う ま

遊
あ そ

び
10月

がつ
12日

にち
㈫
か
～15日

にち
㈮
きん

　昔
むかし

からある竹
たけ

馬
うま

、皆
みな

さんはやってみたことがありますか？竹
たけ

馬
うま

のコツは、何
なん

と
いってもバランスです。少

すこ
し怖

こわ
いかもしれませんが、体

からだ
を前

まえ
に倒

たお
し気

ぎ
味
み

に乗
の

ると
早
はや

く上
じょう

達
たつ

できます。挑
ちょう

戦
せん

してみましょう！

▪蟹江児童館　☎(95)6030
　城四丁目243番地

▪新蟹江児童館　☎(９５)５４４１
　大字蟹江新田字大海用149番地５

▪須西児童館　☎(９６)７７５４
　須成西七丁目６番地

▪舟入児童館　☎(９５)１０１１
　(舟入ふれあいプラザ内)　舟入一丁目444番地

▪学戸児童館　☎(９６)２１１６
　(学戸ふれあいプラザ内)　学戸三丁目17番地
各児童館共通
開館時間　午前９時30分～午後６時
休 館 日　日曜日、休日、年末年始

消
け

しゴム粘
ね ん

土
ど

10月
がつ
16日

にち
㈯
ど
午
ご
後
ご
１時

じ
30分

ぷん
～３時

じ

　粘
ねん

土
ど

をよくこねて、好
す

きな形
かたち

を作
つく

ります。形
かたち

ができたらお湯
ゆ

を沸
わ

かして、10分
ぶん

間
かん

煮
に

ます。お湯
ゆ

から取
と

り出
だ

して消
け

しゴムを冷
さ

ましたら、できあがりです。お気
き

に入
い

り
の消

け
しゴムを作

つく
りましょう。

お父さんと遊ぼうお父さんと遊ぼう

ひよこ運
う ん

動
ど う

会
か い

10月
がつ
2
はつ
0日

か
㈬
すい
午
ご
前
ぜん
10時

じ
30分

ぷん
～11時

じ
30分

ぷん

　リズム遊
あそ

びやかけっこ、運
うん

動
どう

遊
あそ

びなどで体
からだ

を動
うご

かしましょう。室
しつ

内
ない

で行
おこな

い
ますので、ハイハイの子

こ
も大

だい
歓
かん

迎
げい

です！児
じ

童
どう

館
かん

が初
はじ

めての方
かた

も、友
とも

達
だち

づくり
にぜひ参

さん
加
か

してみてください。

日　　時日　　時　　１１月２７日㈯午後１時30分～２時30分
場　　所　　中央公民館　研修室
対　　象　　町在住の小学生とそのお父さん（定員１0組程度）
申込期限　10月２９日㈮　※　定員が集まり次第終了
申込み・問合せ　各児童館

　今年は、「中部奇術連合会理事　グランパスマジック
クラブ　熊

くま
谷
がや
　勝
かつ
志
し
　氏」を講師に迎えます。

　ハンカチ・コイン・ロープ・マジックをはじめトラ
ンプマジックの妙技も教えてもらえるかも？マジック
を覚えてみんなに自慢しちゃおう！
　申込み、問合せは各児童館へお願いします。
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育児を応援

子育て支援プログラム

ママのための防災セミナー
日　時　10月１日㈮午前10時20分～11時50分
場　所　多世代交流施設「泉

せん
人
と
」

対　象　どなたでも
内　容　大災害が起きたときに家族の命を守れるよう、一緒に考えましょう。
講　師　野

の
瀬
せ
　香

か
織
おり
　氏

参加費　５００円（資料代）
申込み　要予約(下記の予約フォームから)

https://ws.formｚu.net/fgen/S85295591/

産後ケアサロン「ママ＆ベビーヨガ」
日　時　10月21日㈭午前10時20分～11時50分
場　所　多世代交流施設「泉

せん
人
と
」

対　象　産後18か月くらいまでの方と赤ちゃん
内　容　ママ＆ベビーヨガ
講　師　久

く
野
の
　陽
よう
子
こ
　氏

参加費　無料
持ち物　ヨガマット（なければバスタオル）、飲み物、赤ち

ゃんを寝かせるバスタオル
申込み　要予約(下記の予約フォームから)

https://ws.formzu.net/fgen/S18261408/
※　状況によってオンラインサロンに変更します。参加方
　法は、申し込み後に案内します。

出張子育て 
歯みがき相談

10月８日㈮
午前10時１５分～11時30分
蟹江児童館

歯科衛生士・保健師による歯みがき指導および子育て相談をし
ます。身体測定を希望される方は、午前10時15分から10時45分
までに来館してください。お気軽にお出掛けください。
持ち物：バスタオル（ベビースケールで測定の方）

問合せ　ＮＰＯ法人にこにこママネットワーク H　P　https://niconicomamanetwork.jimdofree.com/
ブﾛグ　https://ameblo.jp/nico25mmn/ HP ブﾛグ

みんなの憩いの場

子育て支援センター

✿蟹江南子育て支援センター
（蟹江児童館内）

✿蟹江西子育て支援センター「にこにこ｣
（多世代交流施設「泉人（せんと）」内）

城一丁目525番地　☎(95)6999
開館時間　午前９時30分～正午
　　　　　午後１時～３時30分
休 館 日　土・日曜日、休日、年末年始
▪１歳からの交流会

10月６日㈬午前10時30分～

▪誕生会
10月19日㈫午前11時～
▪１歳未満の赤ちゃん交流会

10月20日㈬午後２時～
※　赤ちゃんを寝かせるときのタオル
　持参
▪運動会をしよう

10月2９日㈮午前１０時３０分～

※　行事中における密を避けるため、
先着15組程度とさせていただきます

✿蟹江子育て支援センター
（蟹江保育所内）

城四丁目２４３番地　☎(95)８４３３
開館時間　午前９時30分～正午
　　　　　午後１時～３時30分
休 館 日　土・日曜日、休日、年末年始
▪１歳からのうたあそび

10月13日㈬午前10時30分～11時

▪１歳未満のふれあいあそび
10月27日㈬午後２時～２時30分

※　赤ちゃんを寝かせるときのタオル
　持参

※　誕生会や季節の行事、製作などは、
児童館と一緒に行っていますので、
児童館だよりをご覧ください。

※　行事中における密を避けるため、
先着１０組程度とさせていただきます。

大字西之森字海山326番地３　☎(３１)８３４５
開館時間　午前10時～午後３時
休 館 日　月・日曜日、休日、年末年始
　　　　　10月12日㈫

▪１歳未満の赤ちゃん交流会
10月５日㈫午後１時30分～２時
▪にこにこ運動会

10月７日㈭午前11時～11時40分
▪三世代サロン

10月14日㈭午前10時30分～正午

地域のおじいちゃんやおばあちゃん
と一緒に工作を楽しもう。
▪テーマ別交流会「育休ママの座談会」

10月19日㈫午後１時30分～２時
▪誕生会

10月27日㈬午前11時～11時40分

日　時　10月31日㈰午前10時～正午（予定）
場　所　希望の丘広場
内　容　チャリティフリーマーケット（子ども服・おもちゃ）、
　　　　フードパントリー、プレーパーク

にこにこママ 
フ ェ ス タ

状況によって中止になる場合があります。HPやブログなどをご覧ください。
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保 育 所保 育 所 受 付 日 時受 付 日 時 保育実施時間保育実施時間

蟹江保育所
☎（95）2455

11月８日㈪
午前８時45分～９時30分
午後３時45分～６時

平日：午前７時30分～午後７時
土曜：午前７時30分～午後５時

蟹江南保育所
☎（95）3449

11月９日㈫
午前８時45分～９時30分
午後３時45分～６時

蟹江西保育所
☎（95）6454

11月10日㈬
午前８時45分～９時30分
午後３時45分～６時

舟入保育所
☎（95）6033

11月12日㈮
午前８時45分～９時30分

平日：午前７時30分～
　　　午後６時30分
土曜：午前７時30分～午後５時

須成保育所
☎（95）0067

11月11日㈭
午前８時45分～９時30分
午後３時45分～６時

平日：午前７時30分～午後７時
土曜：午前７時30分～午後５時

新蟹江北保育所
☎（96）1050

11月12日㈮
午後３時45分～６時

はばたき保育園
☎（96）3123 受付期間中、役場子ども

課で受け付けます。
(乳児(0.1.2歳児)専門の
保育施設になります)

キッズガーデン
カリヨンの杜
☎（94）1230
認定こども園
蟹江幼稚園保育園部
☎（95）3703 受付期間中、幼稚園およ

び役場子ども課で受け付
けます。認定こども園

須成東幼稚園保育園部
☎（95）１５４７

平日：午前７時30分～
　　　午後６時30分
土曜：午前７時30分～午後５時

【表１】各保育所・園の受付日程・保育時間

※　令和４年度から舟入保育所も延長保育を実施します。

【表２】保育所入所基準
入所基準入所基準 保護者の状況保護者の状況 必要な証明書必要な証明書

家庭外労働
常勤・パート

就労証明書
農業（30a以上）

家庭内労働
自営

就労証明書
内職

母親の出産など
出産 母子健康手帳の写し
入・通院 医師の診断書
障がい者など 障害者・療育手帳の写し

病人の看護など 医師の診断書など
家庭の災害など それぞれの事情が分かる書類

令和４年度令和４年度
保 育 所保 育 所
入所案内入所案内 　　保育所とは、保護者の就労や疾病などにより児童を家庭で保育できない場合に保育所とは、保護者の就労や疾病などにより児童を家庭で保育できない場合に

保護者の申込みによって０歳（原則として生後６か月以上）から小学校就学前の保護者の申込みによって０歳（原則として生後６か月以上）から小学校就学前の
乳幼児を保護者にかわって保育する児童福祉施設です。乳幼児を保護者にかわって保育する児童福祉施設です。

受付期間
11月８日㈪～1２日㈮
午前９時～午後５時(土・日曜日を除く)
受付場所

◦子ども課
◦【表１】の日程で各保育所
対 象

①令和４年４月１日から利用を希望する方
②産休・育休明け(育児休業法に基づくもの)後

に職場に復帰するため、令和４年度の途中月
から利用を希望する方

提出書類
①保育所入所申込書
②子どものための教育・保育給付支給認定申請書
③入所基準の確認に必要な証明書【表２】参照 

(申込受付時に必要書類をお渡しし、年明け
に提出していただきます）

④産休・育休明け(育児休業法に基づくもの)後
に職場に復帰される方は、復帰日を確認させ
ていただきます。

※①②は11月１日㈪から子ども課および各保育
所で配布します。

そ の 他
◦応募状況により抽選になることがあります。

(先着順ではありません）
◦既に入所している方には、【表１】の日程で必

要書類の確認を行います。ご都合の悪い方は、
受付期間中に必ず子ども課へお越しください。

◦保護者が育休を取得した場合、3歳未満児ク
ラスの場合は産後休暇後（産後８週間後の月
末まで)退所となります。ただし､既に入所し
ている３歳児クラス以上(年少・年中・年長児)
の場合に限り、育休期間も継続入所可能です。

◦令和４年度から新たに、｢認定こども園須成
東幼稚園保育園部(保育所機能部分)｣が新設
されます。

※　上記の基準のいずれかに該当する場合のみ入所できます。ただし、同居の親族
　（65歳未満の祖父母）などが保育できる場合は入所できません。

問 合 せ　子ども課(内線156・１５９)

※　新型コロナウイルスの感染状況により、
保育所および学童保育所の入所申請受付期間、
受付方法などが変更になる場合があります。 
　その場合は、町ホームページでお知らせし
ますのでご確認ください。
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令和４年度令和４年度
学童保育所学童保育所
入所案内入所案内 　　学童保育所とは、就労・疾病などの理由で、放課後などに家庭で保育ができない学童保育所とは、就労・疾病などの理由で、放課後などに家庭で保育ができない

児童をお預かりする施設です。なお、対象は小学１年生から６年生までの児童です。児童をお預かりする施設です。なお、対象は小学１年生から６年生までの児童です。

受付期間
11月８日㈪～1２日㈮
午前９時～午後５時(土・日曜日を除く)
受付場所

◦子ども課
◦【表１】の日程で各学童保育所
保育時間

授業終了後～午後６時（土曜日および春・夏・冬
休み期間中は、午前８時30分～午後６時）
早朝時間

午前７時30分～８時30分
延長時間

午後６時～７時(土曜日は延長保育を行いません)
保育場所

・蟹 江 学 童 保 育 所（ 蟹 江 児 童 館 内 ）
・蟹江学童保育所分館（ 蟹 江 小 学 校 内 ）
・新 蟹 江 学 童 保 育 所（ 新 蟹 江 児 童 館 内 ）
・新蟹江学童保育所分館（ 新 蟹 江 小 学 校 内 ）
・須 西 学 童 保 育 所（ 須 西 児 童 館 内 ）
・須西学童保育所分館（ 須 西 小 学 校 内 ）
・学 戸 学 童 保 育 所
・学戸学童保育所分館（学戸ふれあいプラザ内）
・舟 入 学 童 保 育 所（舟入ふれあいプラザ内）
休 所 日

日曜日・休日・年末年始
提出書類
①入所申込書(11月１日㈪から子ども課および各学
　童保育所で配布)
②留守家庭を証明するもの(就労証明書など)を年明
　けに提出していただきます。

そ の 他
◦現在入所中の方で来年度も引き続き入所を希望

される方も、新たに申請が必要です。
◦休期(春・夏・冬休み)のみの利用を希望される

方も、この期間に申請してください。
◦入所希望多数の場合は、入所をお断りする場合

があります。(先着順ではありません）

❖通年利用者
月　額月　額 7,000円

春・夏・冬休みを利用した場合
春休み春休み 夏休み夏休み 冬休み冬休み((1212･･１月１月)※)※

３月 9,000円 ７月 9,000円 12月 9,000円
４月 9,000円 ８月 13,000円 １月 7,000円

※　冬休みは、12･１月まとめての申込みとなります｡月ごとの利
　用はできません。

❖春・夏・冬休みのみの利用者
春休み春休み 夏休み夏休み 冬休み冬休み((1212･･１月１月))

３月 ３,000円 ７月 ３,000円 ３,000円４月 ３,000円 ８月 13,000円

❖早朝・延長利用者
早朝早朝((午前７時午前７時3030分～８時分～８時3030分分)) 延長延長((午後６時～７時午後６時～７時))

１回100円 １回100円
※　土曜日は、延長保育を行いません。

問 合 せ　子ども課(内線15８）

【表１】各学童保育所の受付日程
学 童 保 育 所学 童 保 育 所 受 付 日 時受 付 日 時

舟入学童保育所☎（95）1011 11月８日㈪　午後３時45分～６時

蟹江学童保育所☎（95）6030 11月９日㈫　午後３時45分～６時

学戸学童保育所分館☎（9６）２１１６ 11月10日㈬　午後３時45分～６時

須西学童保育所☎（96）7754 11月1１日㈭　午後３時45分～６時

新蟹江学童保育所☎（95）5441 11月1２日㈮　午後３時45分～６時

【表２】保育料

◦はばたき児童クラブ(はばたき幼稚園内)
　☎(96)2468
◦須成東児童クラブ(須成東幼稚園内)
　☎(9５)５１68
　※詳しくは直接施設にお問い合わせください。

令和３年４月から町内に私立の学童保育所ができました令和３年４月から町内に私立の学童保育所ができました
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時…日 時
場…場 所

対…対 象
定…定 員

内…内 容
師…講 師

￥…費 用
持…持ち物

催…主 催
共…共 催

他…その他
申…申込み

問…問合せ
ＨＰ…ＵＲＬ

ケアラーズカフェ 
１１月開催のお知らせ

　ケアラーズカフェは介護をしてい
る方のためのカフェです。お気軽に
お越しください。
時　11月４日㈭
　　午前10時30分～11時30分
場　多世代交流施設｢泉

せん
人
と

｣
　　２階多目的室１
￥　100円(お茶、お菓子代）
※　イベント、教室の内容、時間は
　変更になる場合があります。
※　当日、体温が37度以上の方、体
　調不良の方は参加をお控えくださ
　い。
※　当日はマスクの着用をお願いし
　ます。
※　手指消毒は、会場で用意させて
　いただきます。
問　蟹江町東地域包括支援センター
　　☎(94)３３２０
　　蟹江町西地域包括支援センター
　　☎(94)1165　

美しいボールペン・ 
筆ペン字教室

　身近な筆記用具を使って、手書き
で上手に文字を書くコツを楽しみな
がら学びましょう。
時　11月12日・19日・26日、
　　12月３日 
　　(毎週金曜日)
　　午後１時３０分～３時３０分
場　中央公民館　研修室
対　町在住・在勤で１６歳以上の方
定　15人(応募者多数の場合は抽選）
￥　1,000円(４回分、教材費含む)
申　１０月１日㈮～１７日㈰
問　生涯学習課(内線46１）

お父さんたちの料理教室
　男性だけで料理をしてみません
か？料理初心者でも大歓迎です。
時　１１月１３日㈯
　　午前９時３０分～午後１時
場　産業文化会館
対　町在住・在勤で18歳以上の男性
　　の方
定　６人(応募者多数の場合は抽選)
￥　１,000円
申　10月１日㈮～17日㈰
問　生涯学習課(内線461)

ハーバリウム作り教室
　プレゼントにもぴったりな、ハー
バリウムボールペンを作ります。
時　１１月２０日㈯午前１０時～１１時３０分
場　蟹江中央公民館　研修室
対　町在住・在勤の18歳～30代の方
定　１５人(応募者多数の場合は抽選)
￥　2,000円
申　10月１日㈮～17日㈰
問　生涯学習課(内線461)

児童手当について
振り込みについて
　10月８日㈮は、児童手当の振り込
み日です。令和３年６月から９月分
までを振り込みますので、通帳で確
認してください。

現況届の提出について
　提出がまだお済みでない方は、令
和３年６月分以降の支払いが止まり
ますので、至急子ども課にご提出く
ださい。
問　子ども課（内線158）

10月の納税
町県民税／第３期分
国民健康保険税／第７期分
後期高齢者医療保険料／第７期分
介護保険料／第７期分
下水道事業受益者負担金／第２期分
納期限／11月１日㈪
　口座振替の方は、残高不足になら
ないようご注意ください。

納付書の再発行について
　納付書の紛失やコンビニ・スマホ
決済の取扱期限（納期限の翌日から
14日以内）が過ぎたときは、納付書
を再発行しますので、次にご連絡く
ださい。

Do!Kanie

納めましょう

学びましょう

町県民税
固定資産税
軽自動車税（種別割）

税務課(内線183)
(内線１８５)
(内線184)

国民健康保険税
後期高齢者医療保険料

保険医療課(内線１４２)
(内線14８)

介護保険料 介護支援課(内線134)
下水道事業
受益者負担金 下水道課☎（９５）１５００

手続きしましょう

出かけましょう

男女共同参画ワークショップ参加者募集男女共同参画ワークショップ参加者募集
　蟹江町では、男女共同参画プランを作成しています。より良い計画に
するため、町民の皆さまを対象としたワークショップを開催します。み
んなが個性を生かして輝けるまちを一緒に考えてみませんか？
時　10月９日㈯午前10時～正午
場　多世代交流施設｢泉

せん
人
と

｣　２階多目的室１
対　町在住・在勤で高校生以上の男女共同参画に関心のある方
定　20人(応募者多数の場合は抽選)
他　詳細は、町ホームページをご覧ください
申　参加申込用紙に必要事項を記入のうえ、10月８日㈮までに政策推進
　　課へ持参、郵送またはＦＡＸで送付
　　※　参加申込書は町ホームページからダウンロードできます。
問　政策推進課(内線１１１)
ＨＰ　https://www.town.kanie.aichi.jp/soshiki/2/danjoworkshop.html
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※　下水道事業受益者負担金は、水
　道事務所でも納付できます。
　　ただし、コンビニ・スマホ決済
　での取扱いはできません。

一斉美化清掃・ 
蟹江川秋の清掃の中止

　10月2４日㈰に予定していました秋
の一斉美化清掃・蟹江川秋の清掃は、
新型コロナウイルス感染症感染拡大
の影響により、中止とさせていただ
きます。
　感染拡大の防止にご理解ご協力を
お願いいたします。
問　環境課（内線１５１・１５２・１５３）

議会報告会中止のお知らせ
令和３年10月23日㈯に開催を予定

していました議会報告会は、新型コ
ロナウイルス感染症感染拡大防止の
ため、中止とさせていただきます。

来場を予定していた皆さまにはご
迷惑をおかけしますが、ご理解いた
だきますよう、お願いいたします。
問　議会事務局(内線３０２)

私立学校などの授業料を
補助します

　私立高校や私立専修学校高等課程
に在籍する生徒の保護者に対し、公
立高校との負担格差を是正するため、
補助金を交付しています。
対　令和３年10月１日から引き続き

町内に住所を有し、令和３年７
月分以降の愛知県私立学校授業
料軽減決定通知を受けている方、
あるいはそれに準ずる方(詳し
くは教育課までお問い合わせく
ださい)。

持　①申請書、承諾書
　　(教育課にあります)
　　②令和３年度愛知県私立学校授

　業料軽減決定通知書(７月分
　以降の軽減について記載があ
　るもの)

※　なお、決定通知書がお手元
にない場合は、教育課で｢私
立高等学校授業料軽減決定証
明願｣の用紙をお渡しします
ので、学校で証明を受け、提
出してください。

③申請者名義の預金通帳
申　11月１日㈪～３０日㈫
補助金額　年額１万円
交付方法　

令和４年１月中に交付決定通知
書を送付し、指定口座へ振り込み
ます。
問　教育課(内線213）

重大な消防法令違反をお知らせ
する公表制度のご案内について
この制度は、建物の利用者の方が、

自ら火災の危険性に関する情報を入
手し、安心して建物を利用すること
ができるよう、ホームページで公表
するものです。

公表対象となるのは、不特定多数
の方が出入りする建物などの重大な
消防法令違反に関する情報です。
�公表内容など
◦防火対象物の名称および所在地

◦法令違反内容
問　消防署☎(95)５１２１

枯草除去のお願い
　今年も「枯草除去のお願い」をす
る時期になり、消防署では11月から
蟹江町全域を巡回し、枯れ草の調査
を行います。住宅付近の枯草は建物
を焼失させる火災となる場合も考え
られます。消防署では火災予防条例
に基づき、枯れ草の生えている土地
の所有者や管理者の方に通知させて
いただきますので、ご協力をお願い
します。
問　消防署☎(95)5121

愛知県最低賃金の改正
　10月１日㈮から時間額955円に(現
行927円から28円増額)改正されま
す。
　愛知県内の事業所で働く全ての労
働者(常用、臨時、派遣、パートア
ルバイト)に適用されます。
問　津島労働基準監督署
　　☎(26)4155

時…日 時
場…場 所

対…対 象
定…定 員

内…内 容
師…講 師

￥…費 用
持…持ち物

催…主 催
共…共 催

他…その他
申…申込み

問…問合せ
ＨＰ…ＵＲＬ

～｢もったいない｣を｢ありがとう｣に～～｢もったいない｣を｢ありがとう｣に～
〇フードドライブのお知らせ
　日本では、年間645万トンのまだ食べることが
できる食品が廃棄されています。
　フードドライブは、各家庭で使いきれない食品
を回収し、みんなで分け合う取り組みです。
実施日　10月７日㈭～９日㈯午前10時～午後３時
実施場所
　①　多世代交流施設｢泉

せん
人
と

｣内　蟹江西子育て支援センター｢にこにこ｣
　　　(大字西之森字海山３２６番地３)
　②　観光交流センター｢祭

さい
人
と

｣　
　　　(大字須成字川西上371番地）
回収できるもの
　・お米(精米していないもの・１週間以内に精米したもの)
　・賞味期限が１か月以上残っていて、常温保存できる未開封のもの
　　(レトルト食品・乾物・缶詰・調味料・お菓子など)
　※　回収したものは、子育て世帯対象フードパントリーで、支援が必
　　要なご家庭に配布します。
問　蟹江西子育て支援センター｢にこにこ｣☎(31)8345
　　観光交流センター｢祭

さい
人
と

｣☎(58)3310

その他
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蟹江町文化協会 
からのお知らせ

　日頃の練習の成果をどうぞご覧く
ださい。
〇第41回蟹江音楽祭
時　10月17日㈰午後１時30分～
場　中央公民館　集会室
催　文化協会　洋楽部門
問　生涯学習課(内線46２）

蟹江町スポーツ協会 
からのお知らせ

〇町民グラウンドゴルフ大会
時　11月13日㈯
　　開会式午前８時50分～
　　※雨天の場合11月14日㈰に順延
場　学戸グラウンド
対　町在住・在勤・在学・スポーツ

協会加盟の方
申　10月29日㈮まで
〇町民カローリング大会
時　１１月１４日㈰
　　開会式午前９時30分～
場　町体育館分館
対　町在住・在勤・在学
　　(小学生以上)１チーム３人
申　10月31日㈰まで
〇バドミントン技術講習会
時　11月28日㈰　
　　午前９時30分～正午
場　町体育館
対　町在住・在勤・在学・スポーツ

協会加盟の方
　　(小学３年生以下は保護者同伴)
申　1１月２１日㈰まで
問　生涯学習課(内線463・464）

活き生きかにえ 
スポーツコーナー

【生涯学習課連携事業のお知らせ】
〇運動あそび
時　10月15日・22日・29日、
　　　　11月12日・19日(全て金曜日)
　　午後４時～４時45分
場　町体育館
対　町内小学生(１年生～３年生)

　　(定員20人)
師　長

なが
屋
や

　綾
あや

香
か

　氏
￥　2,500円（５回分）
申　10月８日㈮までに電話で申込み
〇ナイトヨガ
時　11月４日・11日・18日・25日、

12月２日・９日（全て木曜日）
　　午後７時30分～８時30分
場　産業文化会館　大会議室
対　町在住・在勤の方(高校生以上)
師　五

ご
藤
とう

　富
とみ

恵
え

　氏
￥　３,０00円（６回分）
申　10月29日㈮までに電話で申込み
※�　詳細は事務局にお問い合わせく

ださい。新型コロナウイルス感染
症の感染状況により中止になる場
合があります。
問　ＮＰＯ法人活き生きかにえスポ

ーツクラブ（月・火・休日を除
く午前９時～正午、体育館分館
内)☎(55)9780

ＨＰ　https://www.ikiksc.com

創業支援セミナー開催
のお知らせ

　創業を検討中の方、準備を進めて
いる方、起業をしているが経営に関
する知識を習得したい方などを対象
に、創業の基礎知識や資金調達、ビ
ジネスプランの立て方などを説明す
るセミナーを開催します。
時　10月30日㈯午後１時～４時30分
場　津島商工会議所
対　創業を予定している方、創業・ 
　　経営に興味のある方、創業して 
　　間もない方
　　※　津島市以外の方も参加でき 
　　　ます。
定　20人(先着順)
￥　無料
催・共　愛知県信用保証協会、海部 
　　　　地区７市町村、海部地区の
　　　　商工会および商工会議所
他　セミナー終了後に個別相談会コ 
　　ーナーを設置します。希望の方 
　　はご利用ください。
申　下記URLまたはQＲコードより

　　必要事項を入力してお申し込み
　　ください。
ＨＰ　https://airrsv.net/
　　cgc-aichi/calendar

県立学校合同説明会
　海部津島・稲沢地区の県立学校13
校の合同説明会を開催します。
時　10月31日㈰午前10時～午後３時
場　津島北高等学校
内　各学校ブースでの発表・展示お
　　よび進路相談
※　ご来場の際には、マスクの着用
　や手指消毒などにご協力ください。
※　感染状況および当日の天候など
　により中止になる場合があります。
問　津島高等学校　☎(28)4158
　　津島北高等学校☎(２８)３４１４
　　津島東高等学校☎(２４)６００１

農業経営収入保険制度
のご案内

　農業経営収入保険は青色申告農業
者の農業収入を補償する保険です。
生産品目の制限はありません。さま
ざまな不測の事態による収入の減少
に対応しています。
　申込受付は年内で、翌年１月から
の適用です。
問　愛知県農業共済組合　
　　海部津島出張所☎(66)1711

10月は里親月間です
〇家庭で生活できなくなった子ども
たちのために、里親になりません
か？
　里親とは、保護者の病気、虐待な
どさまざまな事情によって自分の家
庭で暮らせなくなった子どもたちを、
自分の家庭に迎え入れて、温かい愛
情と理解を持って養育してくださる
方のことです。県では、里親になっ
てくださる方を募集しています。
問　愛知県海部児童・障害者相談セ
　　ンター☎05６７(2５)81１８

時…日 時
場…場 所

対…対 象
定…定 員

内…内 容
師…講 師

￥…費 用
持…持ち物

催…主 催
共…共 催

他…その他
申…申込み

問…問合せ
ＨＰ…ＵＲＬDo!Kanie
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名古屋法務局相続登記
促進強化週間

　相続登記および境界問題に関する
手続きについて、法務局職員、司法
書士または土地家屋調査士が通常の
受付時間を延長して電話による手続
案内を行います。(相続登記のみ午
前９時から午後４時まではWebに
よる手続き案内も行います。)
　また、11月９日㈫のみ、公証人が
遺言書に関する手続き案内を電話で
お受けします。
　手続案内は完全予約制とし、予約
をした利用者に対して、予約した日
時に担当者から電話連絡を行い、手
続案内を行います。時間は20分です。
※　Web登記手続案内を予約され 
　た方は、案内メールに従ってくだ
　さい。
時　11月８日㈪～12日㈮
　　午前９時～午後７時まで
　　※　正午から午後１時を除く
予約期間
　10月１日㈮～11月２日㈫
　午前８時30分～午後５時１５分
　※　土・日曜日および正午から午
　　後１時を除く
問　名古屋法務局民事行政調査官室
　　☎052(952)8170

事業者向けインボイス
制度説明会のご案内

　令和５年10月１日から、現在の区
分記載請求書等保存方法から、適格
請求書等保存方法(いわゆるインボ
イス制度)が実施されます。
　事業者の皆さまには、インボイス
制度について理解を深めていただき、
制度実施に向けて必要な準備を進め
ていただくため、インボイス制度説
明会を開催しますので、ぜひお申し
込みください。
時　10月14日㈭午後２時～３時
　　1１月1０日㈬午前10時～11時
　　1２月３日㈮午後２時～３時
場　津島税務署

　　別館２階　大会議室
※�　会場の収容人数の都合上、事前

予約制とさせていただきますので、
事前に問い合わせ先へ申し込みを
お願いします。

※�　定員に達した時点で、予約の受
付を終了させていただきますので、
あらかじめご了承下さい。

※�　税務署の電話番号におかけいた
だいた後、自動音声案内にしたが
って、｢２｣を選択してください。

※　駐車場が限られていますので、
　車でのご来場はご遠慮下さい。
※　新型コロナウイルス感染症の感
　染状況により、中止する場合があ
　りますので、あらかじめご了承く
　ださい。
申・問　
　津島税務署　法人課税第一部門
　☎(2６)２１６１

自衛官などを募集
　次のとおり募集が行われますので、
ご希望の方はお申し込みください。
募集項目
①陸上自衛隊高等工科学校生徒(推薦)
②陸上自衛隊高等工科学校生徒(一般)
③自衛官候補生
資格
①中卒(見込含む)15歳以上17歳未満
　の男子(令和４年４月１日現在)で、
　成績優秀かつ生徒会活動などに顕
　著な実績を修め、学校長が推薦で
　きる方
②中卒(見込含む)15歳以上17歳未満
　の男子(令和４年４月１日現在)
③18歳以上33歳未満の方
受付期間
①令和３年11月１日㈪～
　令和３年12月３日㈮

②令和３年11月１日㈪～
　令和４年１月14日㈮
③年間を通じて受付
申・問　自衛隊愛知地方協力本部
　　　　一宮地域事務所
　　　　☎0586(73)7522
ＨＰ　https://www.mod.go.jp/pco/aichi/

第36回　歯の供養祭
　10月８日｢イレバの日｣に、使わな
くなった｢入れ歯｣や｢抜けた歯｣の供
養祭を行います。長年、体の一部と
して黙々と働いてくれた歯に感謝す
るとともに、その役目を終えた歯や
入れ歯を心を込めて供養します。
　希望される方は、供養する入れ歯
などを当日持参してください。
時　1０月８日㈮午後１時～１時45分
　　受付　午後０時４０分～１時15分
場　覚王山日泰寺
※　会場ではマスク着用など感染症
　対策にご協力ください。
催　愛知県保険医協会歯科部会
　　☎052(832)1349

歯のなんでも電話相談
　愛知県保険医協会が、むし歯の治
療や入れ歯に関する悩み、歯周病や
口臭、歯科治療に関わる疑問などの
ご相談に応じます。
　お気軽にお電話ください。
時　1０月８日㈮午後２時～５時
相談電話番号
　愛知県保険医協会
　☎052(83４)２０２０

時…日 時
場…場 所

対…対 象
定…定 員

内…内 容
師…講 師

￥…費 用
持…持ち物

催…主 催
共…共 催

他…その他
申…申込み

問…問合せ
ＨＰ…ＵＲＬDo!Kanie

愛知

ＨＰ Twitter
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　毎年10月は乳がんの早期発見を呼び
かけるピンクリボン運動が全国的に行
われています。
　乳がんにかかる女性は年々増え、死
亡率も上昇しています。しかし、早期
に発見して治療を受ければ、治すこと
ができます。そのため、定期的な検診、
自己触診を行い、普段から乳房の状態
に気をつけておきましょう。
◇検査方法
⇒マンモグラフィ検査：乳房専用のX
　線検査です。

⇒超音波(エコー)検査：乳房を超音波
　で見ます。
◇自己検診方法
⇒乳房に変形やしこりがないか、月に
　一度の自己検診でチェックすると効
　果的です。大きな鏡に映してまず目
　で自分の乳房を確認します。
①両腕を下げたまま、乳房の変化や左
　右差がないかを確認。
②両腕を上げて、乳房の変化や左右差
　がないかを確認。
③触ってしこりの有無を確認。

④両方の乳首を軽くつまみ、分泌液や
　血液が出ていないことを確認。
　
　普段から自分の乳房の形を覚え、気
になる症状があるときは、速やかに医
療機関を受診しましょう。
　また、蟹江町では、乳がん検診と一
緒に他のがん検診も受診することがで
きます。健診(検診)で自分の体の状態
を知り、健康寿命を延ばす第一歩にし
てみませんか？
　　　　　　　　　　(保健センター)

健康ガイド 健康推進課（保健センター）（西之森七丁目65番地)
▪利用時間		  ▪休所日
　午前９時～午後５時	 　土・日曜日、休日
▪問合せ
　☎（９６）５７１１

乳幼児健康診査 実施場所　すべて保健センター

健康教室 実施場所　すべて保健センター

　毎回の食事、おいしく食べています
か？よくかんでいますか？健康に良い
食べ物を意識して選んでいても、健康
に良い食べ方ができているでしょう
か？
　全部の歯を使っていますか？歯は全
部で何本ありますか？バランスよく食
べていますか？
理想のバランスは
・主食(雑穀類：主にエネルギーになる)
・主菜(肉類：主に体の組織をつくる)
・副菜(野菜類：主に体の調子を整える)
この割合は、主食４：主菜１：副菜２

です。
　食事にどれくらい時間をかけていま
すか？食べる時間が短い、かまない、
かんでいない｢流し食べ｣になっていま
せんか？かまない食事を続けていると、
かまない→かめなくなる→偏食・唾液
量低下→歯が汚れやすくなる→むし
歯・歯周病になりやすくなる→歯を失
う→かまないとなり、負の食スパイラ
ルとなる
　よくかむための７つのポイント
１具材を大きく切る
２歯ごたえを残す

３食材の組み合わせに工夫
４水をおかない
５床に両足の足底をつける
６急がない(せかさない)
７楽しむ
です。
　よくかむ→かむ力を維持できる→十
分な栄養素・唾液量→歯が汚れにくく
なる→むし歯・歯周病になりづらくな
る→歯を維持する→よくかむ：良い食
スパイラルになる
　まずは一口目を意識してかんで食べ
ましょう。　　　　(海部歯科医師会)

歯の健康講座 良食を！

行 事 名 対 象 実 施 日 受 付 時 間

すくすく４か月児健康診査 令和３年６月生 10月２２日㈮
午後 ＊個人通知あり

対象の方へ10日前までに送付します。
誕生日により受付時間が異なりますの
で、同封の案内文をご確認ください。

のびのび１歳６か月児健康診査 令和２年３月生 10月２１日㈭

２こにこ歯科健康診査（２歳２か月児） 令和元年８月生 10月14日㈭ 午前

わんぱく３歳児健康診査（３歳４か月児） 平成30年６月生 10月1２日㈫
午後

すこやか５歳児健康診査 平成28年10月生 10月2６日㈫

行 事 名 対 象 実 施 日 受 付 時 間 備 考

パパママ教室 母子健康手帳交付済みの
妊婦と家族 1１月１７日㈬

午前９時30分
　～９時45分

★申込制　定員10組　栄養・生活指導

離乳食教室 令和３年４月生 10月20日㈬ ★申込制　定員15人　前期離乳食　生活・お口のお話

10か月児教室 令和２年1２月生 10月６日㈬ ★申込制　定員15人　後期離乳食　生活・お口のお話

ほっとステーション ～今年の乳がん検診は受けられましたか～
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　該当される方には、今年４月に予防接種券をお送
りしましたが、接種されましたか？
　接種希望の方は、早急に接種されることをお勧め
します。
　接種方法、接種場所(医療機関)は、お送りした案
内文でご確認ください。
対　象　過去に肺炎球菌予防接種(23価)を受けたこ

とがない方で
　　　　①令和３年４月２日から令和４年４月１日

までの間に、65歳、70歳、75歳、80歳、85
歳、90歳、95歳、100歳の誕生日を迎える
方

　　　　②60歳から64歳で心臓、腎臓、呼吸器の機
能に障害のある方およびヒト免疫不全ウイ
ルスにより免疫機能に障害のある方(身体
障害者手帳１級程度）

期　間　令和４年３月3１日㈭まで
問合せ　保健センター☎(96)5711

高齢者肺炎球菌予防接種はお済みですか？高齢者肺炎球菌予防接種はお済みですか？

子どもインフルエンザ予防接種費用を
一部助成します

対　象　町在住で生後１歳から中学３年生までの方
(平成１８年４月２日生まれ～令和２年12月
31日生まれの方)

期　間　令和３年10月１日㈮～令和４年１月31日㈪
場　所　町内指定医療機関
接種回数　◦生後１歳から小学６年生までの方：２回 

◦中学１年生から３年生までの方：１回

助成金額　1,000円(接種費用は、各医療機関にお問い
合わせください）

助成方法　対象者へ助成券のついた
案内はがきを送付します。
詳細は、案内はがきをご
覧ください。

問合せ　保健センター☎（96）5711

　詳細は、全戸配布のチラシをご覧いただき、早め
に接種されることをお勧めします。
対　象　①65歳以上の方
　　　　②60歳から64歳で心臓・腎臓・呼吸器・免

疫機能に障がいのある方(身体障害者手帳
１級程度)

期　間　令和３年10月15日㈮～令和４年１月3１日㈪
場　所　蟹江町、津島市、愛西市、弥富市、あま市、海

部郡内町指定医療機関

申込方法　医療機関に予約申し込み
料　金　1,200円(接種当日医療機関で支払い)
その他　昨年度は無料でしたが、今年度は費用がか

かりますので、ご注意ください。
　　　　指定医療機関以外で接種する必要がある方

はご相談ください。
　　　　愛知県広域予防接種事業などにより、接種

できる場合があります。
問合せ　保健センター☎(96)5711

高齢者インフルエンザ予防接種を高齢者インフルエンザ予防接種を
お勧めしますお勧めします

生後１歳生後１歳からから
中学３年生中学３年生までまで

の方の方

65 歳以上の方65 歳以上の方

※　新型コロナワクチンとそれ以外のワクチン(下記の予防接種を含む)は、接種
　　の間隔を13日間空ける必要があります。また、同時に接種できません。
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診 療 科 目 診 療 時 間

内科・小児科

平日夜間 当面の間、休診
土曜日 当面の間、休診

日曜日・休日
年末年始

午前９時～11時30分
午後１時～４時30分

歯 科 日曜日・休日
年末年始

午前９時～11時30分
午後２時～４時30分

夜間くすり安心電話をご利用ください
津島海部薬剤師会会員が薬の相談に応じます。
お気軽にご相談ください。
相談時間　午後９時～午前０時☎090(2136)3858

――　平日夜間・休日に関するお問合せ　――
■　消　防　　　　　　　☎(95)5121
■　救急医療情報センター☎(26)1133
�あいち救急医療ガイド  で 検索  または⬅

津島市莪原町字郷西37番地　☎(25)5210

海部地区急病診療所

――　電話相談　――
■　小児救急電話相談　　☎♯8000（全国同一の短縮ダイヤル）

３日㈰ 彦坂外科 （２５）８３５５ 津島市

1０日㈰ 脳神経外科のぞみクリニック ０５２（４４３）５５３３ あま市

1７日㈰ つつみ整形外科 （９７）０２２３ 蟹江町

２４日㈰ 奥村整形外科 ０５２（４４５）５６６７ 大治町

３１日㈰ もりや整形外科 ０５２（４４５）３７１１ あま市

※　午後５時以降は、消防署へお尋ねください。
※　外科専門外の患者さんは、お断りする場合があります。
※　当番医院が変更になる場合がありますので、事前に
　ご確認ください。

今月の休日診療
診 療 科 目 診 療 時 間

外 科 日曜日・休日
年末年始 午前９時～午後５時

新型コロナウイルス感染予防のために新型コロナウイルス感染予防のために
新型コロナウイルスの感染拡大防止には、一人ひとりの心掛けが重要です。
屋内でも屋外でも、｢密閉｣｢密集｣｢密接｣を避け、マスクの着用、手洗い、換気をしましょう。

飲酒の影響で気分が高揚､注意力が低下、聴覚が鈍く
なって、大声になりやすい。

場面１　飲酒を伴う懇親会など
長時間にわたり閉鎖空間が共有されるため、感染リス
クが高まる。

場面４　狭い空間での共同生活

大人数、例えば５人以上の飲食では、大声になり飛沫
が飛びやすくなるため、感染リスクが高まる。

場面２　大人数や長時間におよぶ飲食
休憩時間などで居場所が切り替わるときに、喫煙所や
更衣室などでの感染が疑われる事例が確認されている。

場面５　居場所の切り替わり

　内閣官房　新型コロナウイルス 
　感染症対策特設サイト 
　https://corona.go.jp/proposal/

マスクなしでの感染例として、カラオケなどでの事例
が確認されている。

場面 3　マスクなしでの会話

新型コロナウイルスワクチンコールセンターの新型コロナウイルスワクチンコールセンターの
開設日変更のお知らせ開設日変更のお知らせ
10月24日㈰より、コールセンターの開設日を変更させていただ
きますので、ご了承ください。変更内容は、右のとおりです。

変更前　
午前９時～午後５時(毎日)
変更後
午前９時～午後５時(月～土)
※祝日を除く

特に注意！感染リスクが高まる｢５つの場面｣
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蟹江町図書館（大字蟹江新田字札中地101番地１)
▪開館時間
　午前10時～午後４時
　※　感染症対策のため、開館時間を変更しています。
　※　最新の情報はHPでご確認ください。
▪問合せ
　☎（95）0605

図書館だより

おすすめ図書

誰も教えてくれないお金と経済のしくみ
森永　康平／著
あさ出版／出版

比べて愉しい国語辞書ディープな読み方
ながさわ／著

河出書房新社／出版
　ある辞書には載っている言葉
が別の辞書には載っていなかっ
たり、誤用とされる言い方を許
す辞書と許さない辞書があった
り。辞書はさまざまな性格を持
っています。辞書を徹底的に引
き比べた著者が選び方や楽しみ
方を教えてくれます。

学研の図鑑ＬＩＶＥ ＰＯＣＫＥＴ　幼虫

学研プラス／出版

一般

なわとびょ～ん
シゲリ　カツヒコ／作
ＫＡＤＯＫＡＷＡ／出版

児童

　お金についての教育が遅れて
いるといわれている日本。お金
を使う、貯める、稼ぐ、増やす、
減らさないといった基本から、
お金が回る経済のしくみまで図
とイラストで分かりやすく解説
しています。選択肢つきのクイ
ズも楽しめます。

　学研の図鑑ＬＩＶＥシリーズ
のポケット版で、身近にみられ
る蝶の仲間を中心に350種の幼
虫の写真が分類ごとに掲載され
ています。『動物』『花』『恐竜』な
ど21冊を所蔵しています。貸出
のできる図鑑なのでおうちでゆ
っくりご覧いただけます。

　なわとびが苦手だが、いばり
んぼうのツヨシのことはもっと
苦手なケンタ。クラス対抗のお
おなわとび大会が近いので、特
訓だと言われ逃げ出したケンタ
だけれど…。なわとびのかけ声 
｢せーのっ｣も楽しめるので読み
聞かせにもおすすめです。

一般

おすすめ図書

▪10月の休館日　　　　　 ■は休館日
日 月 火 水 木 金 土
2６ 2７ 2８ ２９ 3０ 1 2
3 4 5 6 7 8 9
１0 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

24/３１ 25 26 27 28 29 30
※　休館中に返却されるときは、ブックポストをご利用ください。
　　ＣＤ、ＤＶＤ、大型絵本は直接、窓口に返却してください。

児童

図書館イベントの中止について

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、
当面の間｢映画会｣、｢おはなしのじかん｣を含む図書
館のイベントは中止します。

　開催を楽しみにされていた皆さんには申し訳あり
ませんが、ご理解くださいますようお願いします。

問合せ問合せ　図書館☎(95)0605

お知らせ

「うちどく」を始めよう！

◦｢うちどく」とは？
　「うちどく（家読）」は、子どもを中心に家族で本を
読み、読書に親しむ取組です。子どもに読書習慣を
身に付けさせることや、読書を通して家族の会話を
豊かにし、コミュニケーションを深めることを目的
とした読書活動です。

◦｢うちどく」のやり方
　「うちどく」に特別なルールはありません。家族で
同じ本を読んで、読んだ本の感想などを話し合った
り、それぞれ選んだ本をおすすめし合うのも楽しい
です。
　家で読書をする時間をつくっ
てみてはいかがでしょうか。
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くらしの相談窓口一覧 －困りごとがあるときはこちらへご相談を－　★は要事前申込
種 類 日 時 場 所 問 合 せ

く
ら
し
・
税

く
ら
し
・
税

行政相談 １０月２６日㈫午前10時～正午 中央公民館 総務課（内線125）
税務相談 月～金曜日午前８時30分～午後５時 電話相談 津島税務署☎（26）2161
人権相談（★） 月～金曜日午前８時30分～午後５時15分 随時 住民課（内線194）
心配ごと相談（★） 月～金曜日午前８時30分～午後５時15分 随時 住民課（内線194）
法律相談（★）※各日先着４人 １０月８日㈮・２２日㈮午後１時～３時 多世代交流施設「泉人｣ 社会福祉協議会☎（96）2940
相続・登記・成年後見の相談（★) 10月２０日㈬午後１時～３時(偶数月実施) 多世代交流施設「泉人｣ 社会福祉協議会☎（96）2940

成年後見相談(巡回相談)（★) 10月７日㈭午後１時30分～４時30分 多世代交流施設「泉人｣ 海部南部権利擁護センター 
☎（69）8181

成年後見相談(弁護士相談会)（★) 10月２１日㈭午後１時～４時 海部南部権利擁護センター 海部南部権利擁護センター 
☎（69）8181

女
性
女
性

女性悩みごと相談 月～金曜日午前８時30分～午後５時15分 役場１階子ども課 子ども課（内線156）

女性相談（女性相談員） 月～金曜日午前９時～午後９時 
土、日曜日午前９時～午後４時 電話相談 愛知県女性相談センター 

☎052（962）2527

子
育
て

子
育
て

母子相談 月～金曜日午前８時30分～午後５時15分 役場１階子ども課 子ども課（内線156）

子育て相談 10月１日㈮（計測のみ）･１５日㈮（計測･相談)（★)
午前９時30分～11時 保健センター 保健センター☎（96）5711

栄養相談（★） 10月１日㈮午前９時～11時 保健センター 保健センター☎（96）5711

健

康

健

康

成人いきいき健康相談（★） 10月８日㈮午前９時～11時 保健センター 保健センター☎（96）5711
食生活相談（★） 10月４日㈪･２２日㈮午前９時～11時 保健センター 保健センター☎（96）5711
こころの相談（★） 1１月１９日㈮午後１時30分～３時30分(奇数月実施) 保健センター 保健センター☎（96）5711

メンタルヘルス相談 月～金曜日午前９時～正午
　　　　　午後１時～４時30分 津島保健所 津島保健所☎（26）4137

あいちこころほっとライン365 年中無休午前９時～午後４時30分 電話相談 愛知県精神保健福祉センター 
☎052（951）2881

子
ど
も
・
教
育

子
ど
も
・
教
育

青少年相談（★） 火～日曜日午前８時30分～午後５時15分 随時 生涯学習課（内線461・462）
あいりす（不登校相談） 月～金曜日午前10時～午後３時 あいりす あいりす☎（96）4415

教育相談 月～金曜日午前９時～午後５時 電話相談 愛知県総合教育センター 
☎0561（38）2217

ヤングテレホン 月～金曜日午前９時～午後５時 電話相談 愛知県警察☎052（764）1611
子どもの人権110番 月～金曜日午前８時30分～午後５時15分 電話相談 名古屋法務局☎0120（007）110
児童相談所全国共通ダイヤル 毎日24時間受付 電話相談 最寄りの児童相談所☎189

消
費
者

消
費
者

消費生活相談(★)(電話相談も可) 毎週火曜日（休日除く）午前９時30分～正午 役場１階相談室 ふるさと振興課（内線444）

海部地域消費生活センター 月～金曜日午前９時～午後４時30分 海部地域消費生活センター 海部地域消費生活センター
☎（23）0150

事
業
者

事
業
者

愛知県よろず支援拠点相談(★）
コロナ対策支援や中小企業向けの悩み相談

10月2７日㈬午前９時～午後５時(１人90分程度)
※　専門の相談員が対応します

産業文化会館２階
会議室 ふるさと振興課（内線441)

就
職
就
職

出張就職相談（★）
(若者サポートステーション)

1０月８日㈮午後１時～５時(１人50分程度)(偶数月実施)
対象／15歳から49歳までの仕事についていない方、保護者の方 役場１階相談室 津島地域若者サポート 

ステーション☎（69）4301
ヤング・ジョブ・あいち 
　学生を含む若者の就職支援に関すること 月～金曜日午前８時30分～午後５時15分 あいち若者職業支援センター ヤング・ジョブ・あいち 

☎052（232）2351

　今月の
　公共施設・業務案内

新型コロナウイルス感染症の影響のため変更になる場合があります。
町ホームページでご確認ください。

施 設 名 休 館 日 問 合 せ

まちなか交流センター「楽
がく

人
と

」 １０月4日㈪・1１日㈪・18日㈪・25日㈪ ☎（55）9000

観 光 交 流 セ ン タ ー「祭
さい

人
と

」 １０月4日㈪・1１日㈪・18日㈪・25日㈪ ☎（58）3310

多 世 代 交 流 施 設「泉
せん

人
と

」 １０月4日㈪・1１日㈪・18日㈪・25日㈪ ☎（95）0026

歴 史 民 俗 資 料 館 １０月4日㈪・１１日㈪・18日㈪・25日㈪ ☎（95）3812

お散歩バス運休日お散歩バス運休日

運休日なし

路線図・時刻表は、
町ホームページを
ご覧ください。
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　ちょっと足をのばして

　海部地区　今月のイベント
名 称 開 催 日 時 場 所 料 金 問 合 せ 電話番号

スポーツフェスティバル
IN　TSUSHIMA2021

10月10日㈰
午前９時～11時45分 津島市東公園一帯 無料 津島市教育委員会

社会教育課 （５５）９４２８

第36回津島市芸能交流会 10月24日㈰午前10時～ 津島市文化会館 無料 津島市教育委員会
社会教育課 （５５）９４２１

秋まつり 11月６日㈯・７日㈰
受付：午前10時30分～午後３時

海南こどもの国
園内

無料
（一部有料） 海南こどもの国 （５２）１５１５

町水道指定工事店組合ホットライン
土・日・休日の水道に関する緊急トラブルはこちらへ
☎080(5115)3689（午前９時～午後５時）※工事に伺った場合は有料です。

水道工事店一覽 水道に関するご用件はこちらへ

㈱ 石 原 水 道 ☎(95)0516 ㈲ 村 口 設 備 工 業 ☎(95)5035
㈲ 岡 田 工 業 ☎(95)8683 ㈲ 安 井 配 管 工 業 ☎(95)3019
㈲ 杉 浦 配 管 ☎(95)3333 ㈱ 山 田 設 備 工 業 ☎(95)3256
福 谷 管 工 ㈱ ☎(95)2061

はじめまして！今月号から広報かにえの編集に
携わることになりました。蟹江町の職員としても
半年程の新人ではありますが、皆さんへ的確に情
報をお伝えしつつ、蟹江町の魅力もたくさんお伝
えできる広報紙を作れるよう精いっぱい頑張りま
すので、どうぞよろしくお願いします。

かに丸くん

給食はたくさんメニューがあって飽きない
よね。もちろん栄養満点で体にもとっても良
いよ。食べるときは、ゆっくりよくかんでね。

今
月
の
表
紙

年 月
区 分

Ｒ３年
１～７月

Ｒ２年
１～７月 前年比

侵 入 盗 ６ 1５ △９

特 殊 詐 欺 １ １ ０

自 動 車 盗 ６ １ ５

合 計 1３ 1７ △４

▪町内犯罪発生件数

（　　）内は前年同期

▪人口と世帯数
年 月

区 分
Ｒ３年
９月１日現在 前月比

人 口 37,341人 △７人

男 18,509人 △１３人

女 18,８32人 　６人

世帯数 16,857世帯 △24世帯

▪火災・救急発生件数
年 月

区 分
Ｒ３年

８月
Ｒ３年
１～８月

火
災

件 数 ０
（３）

６
（５）

内
訳

建 物 ０
（１）

３
（１）

車 両 ０
（０）

０
（１）

その他 ０
（２）

３
（３）

救 急 1５１
（1６６）

１１２３
（１０７２）

編集後記

時　間 午前８時30分～午後０時30分

取扱い業務 ⑴住民票の写し、印鑑の登録または印鑑登録証明書の交付
⑵マイナンバーカードの交付、更新（要予約）

必要なもの
⑴本人確認書類（※１）、登録用印鑑（印鑑の登録のみ）、
　印鑑登録証（印鑑登録証明書が必要な方のみ）
⑵本人確認書類など（※１、２）

※１　本人確認書類について（印鑑の登録
は本人が①を持参した場合のみ）

①　運転免許証などの官公庁発行の顔写
真付き身分証明書の中から１点以上

②　①の書類をお持ちでない方は次の書
類の中から２点以上必要

（健康保険などの被保険者証、通帳、社
員証、学生証、各種年金証書など）

※２　マイナンバーカードの交付には、交
付通知書、通知カード、本人確認書
類、住民基本台帳カード(お持ちの方
のみ)が必要です。本人の来庁が原則
となります。

問合せ　住民課(内線192)

※　マイナンバーカードに関する手続きも行います。（予約制）

▪10月の土曜開庁日 2３日

お詫びと訂正お詫びと訂正

広報かにえ９月号において誤りがありました。
〇８ページ下方　認定こども園（幼稚園部）入園案内
　認定こども園須成東幼稚園　早朝延長保育内
(正)　あり　平日(午前７時30分～午後６時30分)
　　　　　　土曜（午前７時30分～午後５時）
（誤）　あり　早朝　午前７時30分から
　　　　　　　　　　　　延長　午後６時30分まで
　　　　　　（午後４時までは無料）

〇1２ページ中方　　健康教室　対象内
（正）離乳食教室　　令和３年３月生
（誤）離乳食教室　　令和３年２月生
（正）10か月児教室　令和２年11月生
（誤）10か月児教室　令和２年10月生

関係者の方々と皆さまにご迷惑をおかけしました
ことをお詫びするとともに、ここに訂正させてい
ただきます。
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有料広告

財源確保のため有料広告を掲載しています。広告内容に関するお問い合わせは、直接広告主へお願いします。

広告枠

広告枠

広告枠

広告枠


